Pedikir i manikir

Manikiri i pedikiri se staraju o tome da ruke i stopala kao i nokti
dobiju potrebnu negu i da izgledaju uredno, zdravo i hegovano.

- Ruke i nokte vecina ljudi primecuje ve¢ u prvom kontaktu sa drugom osobom, te se mora
imati u vidu da oni mnogo govore o li¢nosti, starosnoj dobi, Zzivotnom stilu, pa je stoga vazno da
ruke i nokti uvek budu uredni i negovani.

- U toku trogodi$njeg Skolovanja ucenici stiCu struéno obrazovanje bazirano na
savremenim dostignu¢ima nauke, tehnologije i prakse.

- Ucenici se upoznaju da ovladaju posupcima rukovanja priborom za rad, koriséenje
aparata i materijala.

- Pedikir, manikir, depilacija i nadogradnja noktiju su oblasti koje se uce u Skoli, a strucni
predmeti i prakticna nastava omogucéavaju u¢enicima da nakon zavrSetka Skolovanja budu
osposobljeni za samostalan rad u salonima. Pravilna nega ruku, noktiju i stopala je vise od
licne higijene.

- Ne treba zaboraviti da su ruke najizlozenije razli¢itim spoljnim, mehani¢kim i hemijskim
uticajima, a da su stopala ve¢im delom dana u obudi, pa je njihova nega i zdravlje izuzetno
vazno.
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NASTAVNI PLAN | PROGRAM OPSTEOBRAZOVNIH | STRUCNIH

PREDMETA ZA OBRAZOVNI PROFIL - PEDIKIR | MANIKIR
Tabela opsteobrazovnih i stru¢nih predmeta

| Opsteobrazovni/Struéni predmeti

|| RAZRED

|l RAZRED

|1l RAZRED

| Srpski jezik i knjizevnost
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| Strani jezik

|Istorija

|Muzicka umetnost |
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| Likovna kultura

| Fizicko vaspitanje |

| Matemetika
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| RaBunarstvo i informatika

| Geografija

[Fizika
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|Hemija

| Ekologija i zastita Zivotne sredine
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|Ustav i prava gradana |

|Poznavanje preparata |

|Osnove anatomije i fiziglogije
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|Higijena

|Prva pomo¢ (nastava u|bloku - godinje)

| Psihologija
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|Osnove dermatologije |

|Knjigovodstvo

| Estetsko pedikirsko i manikirsko oblikovanje
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| Prakti¢na nastava sa tehnologijom rada

| Gradansko vaspitanje /|Verska nastava

10/ 11



Pedikir i manikir

11711



